SKOLNi JIDELNY
PRAHAT0

Pfispévkova organizace

JIDELNI LISTEK od 23. 6. 2025 do 28. 6. 2025

Stranka ¢. 1

PONDELI 23. 6. 2025

Obéd menu
% Polévka: Polévka zeleninova se syrovym kapanim obsahuie alergeny:1a,3,7
g Menu 1: Segedinsky gulas, houskové knedliky obsanuie alergeny:1a,3,7
Menu 2: Cuketové lasagné obsahuje alergeny:1a,7
Doplnék: Jogurt obsahuje alergeny:7
Napoj: Ovocny €aj,voda s citrusy a bylinkami
UTERY 24.6.2025
Obéd menu
TJ Polévka:  Cizmové aosshue sergeny
g Menu 1: Kufeci nudliCky po Cinsku, duSena ryze obsahue alergeny:6
Menu 2: Dukatové buchticky s krémem, mIéko obsahuje alergeny:1a,3,7
Dopinék: Ovoce
Napoj: Ovocny €aj,voda s citrusy a bylinkami
STREDA 25.6. 2025
Obéd menu
TJ Polévka:  Rybi se zeleninou cossnue sergeny1a479
g Menu 1: ;/Sggmsgpeéené Spikovana karotkou a fapikatym celerem, vafené brambory s pazitkou obsahuje
Menu 2: Tarhona s grilovanymi paprikami a rajcatky obsanuje alergeny:1a
Doplnék: Samoobsluzny zeleninovy bufet
Napoj: Ovocny Caj,voda s citrusy a bylinkami,dZus
CTVRTEK 26.6.2025
Obéd menu
©J Polévka:  DribeZi vyvar s Y2 cosanue sergeny 15379
g Menu 1: Spagety s boloriskou omackou sypané syrem obsahuie alergeny-1a,3.7
Doplnék: Ovoce-Nanuk jahoda, mlé¢na pochoutka
Napoj: MIéko,voda s citrusy a bylinkami  obsahuje alergeny:7
PATEK 27.6.2025
Obé&d menu
% Polévka: Zeleninovy vyvar s nudlickami obsahuje alergeny:1a,9
g Menu 1: Téstovinovy salat se zeleninou a tufidkem  obsahuje alergeny:1a,4,6
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SKOLNi JIDELNY
PRAHA10

Pfispévkova organizace

JIDELNI LISTEK od 23. 6. 2025 do 28. 6. 2025

Napoj: DZus,voda s citrusy a bylinkami

Stranka €. 2

SOBOTA 28.6.2025
Obéd menu

g Menu 1: Kolektiv SJ preje prazdniny piné slunicka

Vypracoval vedouci jidelny:lrena BeneSova
Provozovna: Skolni jidelna ZS Jakutskai
Vytvofila: nutriéni terapeut Adriana Michalcova
Vedouci kucharka: Andrea Bernardova

Provozovatel: Skolni jidelny Praha 10, pfispévkové organizace, Kodaiiska 658/16, Praha 10
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