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PONDĚLÍ   23. 6. 2025
Oběd menu

Polévka: Polévka zeleninová se sýrovým kapáním   obsahuje alergeny:1a,3,7

Menu 1: Segedínský guláš, houskové knedlíky   obsahuje alergeny:1a,3,7

Menu 2: Cuketové lasagně   obsahuje alergeny:1a,7

Doplněk: Jogurt   obsahuje alergeny:7

Nápoj: Ovocný čaj,voda s citrusy a bylinkami

ÚTERÝ   24. 6. 2025
Oběd menu

Polévka: Cizrnová   obsahuje alergeny:7

Menu 1: Kuřecí nudličky po čínsku, dušená rýže   obsahuje alergeny:6

Menu 2: Dukátové buchtičky s krémem, mléko   obsahuje alergeny:1a,3,7

Doplněk: Ovoce

Nápoj: Ovocný čaj,voda s citrusy a bylinkami

STŘEDA   25. 6. 2025
Oběd menu

Polévka: Rybí se zeleninou   obsahuje alergeny:1a,4,7,9

Menu 1: Vepřová pečeně špikovaná karotkou a řapíkatým celerem, vařené brambory s pažitkou   obsahuje
alergeny:1a,9

Menu 2: Tarhoňa s grilovanými paprikami a rajčátky   obsahuje alergeny:1a

Doplněk: Samoobslužný zeleninový bufet

Nápoj: Ovocný čaj,voda s citrusy a bylinkami,džus

ČTVRTEK   26. 6. 2025
Oběd menu

Polévka: Drůbeží vývar s rýží   obsahuje alergeny:1a,3,7,9

Menu 1: Špagety s boloňskou  omáčkou sypané sýrem   obsahuje alergeny:1a,3,7

Doplněk: Ovoce-Nanuk jahoda, mléčná pochoutka

Nápoj: Mléko,voda s citrusy a bylinkami   obsahuje alergeny:7

PÁTEK   27. 6. 2025
Oběd menu

Polévka: Zeleninový vývar s nudličkami   obsahuje alergeny:1a,9

Menu 1: Těstovinový salát se zeleninou a  tuňákem   obsahuje alergeny:1a,4,6
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Vypracoval vedoucí jídelny:Irena Benešová 

Provozovna: Školní jídelna ZŠ Jakutskáí

Vytvořila: nutriční terapeut Adriana Michalcová

Vedoucí kuchařka: Andrea Bernardová

Provozovatel: Školní jídelny Praha 10, příspěvková organizace, Kodaňská 658/16, Praha 10

Nápoj: Džus,voda s citrusy a bylinkami

SOBOTA   28. 6. 2025
Oběd menu

Menu 1: Kolektiv ŠJ přeje  prázdniny plné sluníčka


